
二八定律

概念学习

我想学习【X】，清按照二八法则制定一个全面的学习计划，重点关注能让我开始构建项目的20%
的核心概念。请将计划按周安排，总计【Y】周，每周涵盖特定的学习主题。
在完成这【Y】周的核心学习后，请推荐5个难度递增的项目（从入门到进阶），帮助我应用和拓
展【X】的知识。对于每个项目，请提供简要描述并列出它将帮助强化的关键概念。
请确保计划详细到足以让初学者跟随，同时也要有足够的挑战性来培养独立思考和解决问题的能

力。

过程加深

我正在学习【X】中的【Y】，请提供：
1.简明扼要的解释【Y】，包括用途和常见使用场景
2.一个演示【Y】的简单代码示例。
3.初学者关于【Y】常见的三个错误或误解，以及如何避免它们。
4.两个【Y】特别有用的实际应用场景或用例。
5.三个难度递进的练习题，帮助我练习使用【Y】。请只提供题目描述，不要提供解答。
在提供以上信息后，请向我提出一个关于【Y】的发人深省的问题，引导我更深入的思考它的应
用或影响。

实战演练

任何人学习编程，哪怕赚不到钱，也可以赚到时间

用编程提升你的效率。

学会得意忘形：看一遍教程，可以忘记细节，只要脑子里面有个印象就可以，不需要死记硬

背。

接受一知半解的状态，对于程序员来说一知半解是常态。

基础学习完之后，要达到的状态：能够看懂一个实战教程

了解一个项目是怎么糊到一起的。

学会测试/调试/各种工具

这里主要扮演两个角色，planner和debugger，而不是coder

尽可能运用AI弄懂AI写的代码
我准备开始制作【X】项目，这个项目涉及【Y】。我目前在【Z】方面的水平属于【高级/中
级/初级】。
请提供：



1.这个项目应该具备的组件和功能，按层次叙述。
2.建议的项目结构，包括需要创建的主要文件或模块。
3.在构建这个项目时可能遇到的三个关键挑战，以及克服这些挑战的总体策略（不需要具体
的代码解决方案）。

4.在完成基本功能后，可以尝试实现的两个进阶目标，以提升项目的复杂度。
5.这个项目将帮助我强化或学习的三个【Z】相关的重要概念或技能。
请以引导思考的方式来回答，而不是提供明确的解决方案。我希望在实现细节方面受到挑

战，自己去寻找解决方案。

循序渐进，从简单到复杂，不要一上来就上强度！

慢慢摸到他的能力上限。在他的能力范围内，找到能赚钱的套利空间。

分两分钟上线：单次对话的上限，完成一个项目的复杂度上限。

工具还在发展，上限还在提高，每一两个月可以关注一下AI工具的更新内容。


